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Le Profil de santé de DUKE :
un instrument générique

de mesure de qualité de vie
liee a la santé

F. Guillemin "), A. Paul-Dauphin ("), J.-M. Virion ), C. Bouchet @,
S. Briangon (!

Resumeé : LU'adaptation transculturelle d'un instrument generique de qualité de vie liée
a la santé, le Profil de santé de DUKE (auto-questionnaire, 17 items) a comporté trois
traductions indépendantes et trois contre-traductions présentées a4 un comité
muitidisciplinaire qui a produit une synthése eéquivalente a 'original. Une cohorte de
963 personnes de la population genérale a répondu a ce questionnaire deux fois a
3 mois d'intervalle. '

La cohérence interne est satisfaisante (alpha de Cronbach = 0.63-0,81) sauf dans la
dimension sociale. La validité de convergence avec |'état de santé global est
significative. La reproductibilité (n = 801) est satisfaisante (corrélation intra-classe
= 0,63-0,78) sauf pour tes dimensions douleur et incapacité, Lorsque 'état de santé a
3 mois est modifié. les modifications des scores de chaque dimension sont
significatives et de méme sens. Les scores ajustés sur I'dge sont plus faibles chez les
femmes. les sujets mains scolarisés, résidents en milieu urbain, sans emploi et vivant
seuls et chez les sujets atteints d'une maladie chronique.

D'utilisation simple, ce questionnaire court, aux propriétés similaires a f'instrument
original, permet de décrire des caracteristiques de la population generale,

Summary: To adapt the DUKE Health Profile, a 17-item self-report generic heaith
related quality of life measure cross-culturally in french.

A multidisciplinary expert committee was provided with three transiations independent
of each other, each backtransiated to the original language, and produced a synthesis
version equivalent to the original. A cohort of 963 persons from the general population
filled in the questionnaire twice in three months.

The internal consistency was acceptable (Cronbach’s alpha = 0.63-0.81) except in
social dimension. Convergent validity was evidenced by a significant correlation with
overall health. The test-retest reproducibility in stable subjects (601} was satisfactory
(intraclass coefficient correlation r = 0.63-0. 78) except in pain and disability dimensions.
There was a significant modification of scores in the same direction as overall heaith
change in subjects improved (n = 1 28} or worsened (n = 187). Age-adjusted scores were
lower in females, in subjects with lower education, urban residency, unernployed and
living alone and in subjects reporting a chronic disease.

This short form questionnaire sirnilar to the original version proved simple to use in the
general population.

Mots clés: qualité de vie - mesure - culture - validite.

(1} Unité d'Epidémiclogie SIMES, CHU Nancy - France
{2} Département d'information Medicale, CHU Nancy - France
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