
LA SATISFACTION DU TOUCHER

TOUCHER un aliment, grâce aux mains ou grâce 
à la bouche, permet d’apprécier :

 • son stade de maturité

 • sa texture (piquant, lisse, rugueux…) 
   par caresse

 • sa consistance (dur, mou, moelleux…) 
   par pression

 • sa température (chaud, tiède, froid…)


