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Journée de Sensibilisation

« Compétences PsychoSociales et prévention des addictions des jeunes en

situation de handicap»

OBJECTIFS

e Présentation des Compétences Psychosociales comme levier de la prévention des ad-
dictions

e Présentation d'un programme de prévention des addictions par le renforcement des
compétences psycho-sociales : TABACAP

e Découverte d' outils de prévention des addictions

PUBLIC

e Professionnelles travaillant au contact de jeunes dgé.e.s de 15 a 25 ans en situation de

handicap en structures médico-sociales ou associations.
METHODE

e Méthode interactive et expérientielle avec alternance d'activités en grand ou petits

groupes.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Public
Nombre limité a 12

participant.e.s.

Intervenante
Chargée de projet
Anne-Claire GRIMAUD

Promotion Santé Pays de la Loire
Pole Loire - Atlantique
acgrimaud@promotionsante-pdl.org

Date et horaires

Le mardi 03 mars 2026

De 9h30 &1 16h30 (pause
déjeuner de 12h30 & 13h30)

Lieu

85 rue Saint-Jacques
CH Saint-Jacques
44093 NANTES

Salle Bibliotheque- Batiment
Providence

Pour vous inscrire, cliquezici: %

it

Agir pour la santé des 15-25 ans
par le renforcement

des compétences psycho-sociales
en Pays de la Loire
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