Promotion
\QJ Santé

Pays de la Loire

Séance Outils

« Handicap Mental et Vie Affective et Sexuelle »

Promotion Santé Pays de la Loire a pour mission d‘accompagner les professionnels et
bénévoles dans la mise en ceuvre d’actions d’éducation pour la santé et de promotion de la
santé.

Parce que I'éducation pour la santé s'‘appuie sur des concepts qu'il est intéressant de découvrir
et de comprendre au regard de sa pratique et de fagon simple, parce que les outils
pédagogiques et les techniques d'animation sont une aide précieuse dans nos projets, les
séances outils s'inscrivent dans une démarche d'appui aupres des professionnels et bénévoles
de I'éducation et de la promotion de la santé.

Elles ont pour objectifs de permettre aux participants de découvrir et d’expérimenter de
nouveaux outils d’'intervention au service de leurs projets et adaptés a leur public.

OBJECTIF

L'objectif de cette séance outils est de découvrir, expérimenter et échanger autour d’outils sur la

thématique de la Vie Affective et Sexuelle adaptés au public en situation de handicap mental.
PUBLIC

e Professionnelle.s intervenant auprés de jeunes et d'adultes en situation de handicap
METHODE

e Pédagogie interactive et expérientielle
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INFORMATIONS PRATIQUES

Public Date et horaires
Nombre limité a 12 Mardi 06 octobre 2026
participant.e.s. De 9h30 a12h30

_ 000G

1
Intervenante N s 4 Lieu
Chargée de projet Hoépital St Jacques
Anne-Claire GRIMAUD 85 rue de St Jacques

44000 NANTES

Promotion Santé Pays de la Loire .
Salle Jules Vallés

Pole 44
acgrimaud@promotionsante-pdl.org

Pour vous inscrire, cliquez ICI

Les confirmations d'inscription seront transmises par mail & pari du 17/08/2025
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