
Sensibilisation démarche participative - Promotion Santé Pays de la Loire -2026 

LA PARTICIPATION DANS LES PROJETS DE SANTE   

Découvrir, comprendre, partager  

Le 30 juin 2026 – de 9h15 à 16h45 

 

Les enjeux de santé actuels – inégalités sociales et territoriales, chronicité 
des maladies, accès aux droits, prévention et promotion de la santé – 
appellent des réponses collectives ouvertes, ancrées dans les réalités de 
terrain. Dans ce contexte, les démarches participatives constituent un levier 
pour concevoir des actions plus pertinentes, plus équitables et mieux 
adaptées aux contextes de vie. 

En associant les personnes directement concernées aux projets collectifs en 
santé, ces démarches permettent de mieux identifier les besoins, de 
renforcer l’appropriation des actions et de soutenir le pouvoir d’agir. Ces 
approches décloisonnent les pratiques et font émerger des solutions 
collectives. 

Cette journée a pour objectif de comprendre les démarches participatives 
en santé, d’en discuter les avantages, les limites et de découvrir quelques 
ressources pour les mener.  

Pensée comme un temps de travail interactif, elle s’appuiera sur l’implication 
des participants, le partage d’expériences et de pratiques, au service de 
projets de santé. 

 

Objectifs  

Promouvoir des démarches participatives dans les projets collectifs en 
santé 

• Définir la démarche participative pour les projets en promotion de la 
santé  

• Identifier les différents niveaux de la démarche participative 
• Illustrer des exemples de projet selon différents niveaux de 

participations  
• Nommer les avantages et les limites de la démarche participative en 

santé 



Sensibilisation démarche participative - Promotion Santé Pays de la Loire -2026 

 

Public : Professionnel·les de la santé, du médico-social, du social et de 
l’éducatif, de l’économie sociale et solidaire, des collectivités territoriales et 
des institutions. 

 

Lieu : Promotion Santé pôle Vendée - 112 boulevard d’Italie 85000 La Roche 
sur Yon. 

 

Modalités : Le travail et les échanges se feront dans une approche positive, 
bienveillante et participative. La pédagogie alternera des expérimentations, 
des réflexions en individuel, sous-groupes et des échanges en collectif.  

 

Intervenantes : Chantal Bécel et Nathalie Raimon, chargées de projet à 
Promotion Santé Pays de la Loire pôle Vendée  

 

Coût : Le coût pédagogique est pris en charge par Promotion santé Pays de 
la Loire sur les financements attribués par la délégation territoriale de 
Vendée de l’Agence Régionale de Santé (ARS) Pays de la Loire. Les frais de 
restauration restent à la charge des participants. 

 

Pour s’inscrire : cliquer sur le lien ci-dessous et remplir le formulaire :  

La participation dans les projets de santé : découvrir, comprendre, 
partager 

 

Contact : Promotion Santé pôle Vendée 

Chantal Bécel : cbecel@promotionsante-pdl.org 

Nathalie Raimon : nraimon@promotionsante-pdl.org 

 

https://forms.office.com/e/MhdHq79qyb?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/MhdHq79qyb?origin=lprLink
mailto:cbecel@promotionsante-pdl.org
mailto:nraimon@promotionsante-pdl.org

